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Секция 1 

Взаимодействие ДОУ с семьями воспитанников по вопросам оздоровления и физического 

развития. Деятельность с различными категориями воспитанников 

 

Категория: руководители, педагогические работники образовательных учреждений. 

Место проведения и точка трансляции: МУ ДПО «ЦПКИМР» г. Магнитогорска 

(ул. Завенягина, 14/3, кабинет № 6). 

Ссылка для регистрации: запись по ссылке, также на сайте МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска или сайте ДОУ, ОУ, УДО баннер «Регистрация на городские методические 

мероприятия в форме вебинаров» http://cpk-portal.mgn.ru/reg/ 

Время Тема Выступающий 

14.00-

14.10 
Приветственное слово 

Саверченко Лариса Владимировна, 

начальник отдела организации 

дошкольного образования Управления 

образования администрации 

г. Магнитогорска 

Багаутдинова Светлана Файзрахмановна, 

директор МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска 

Чернобровкин Владимир Александрович, 

заведующий кафедрой дошкольного и 

специального образования ФГБОУ ВО 

«МГТУ им. Г.И. Носова», канд.фил.наук 

Ильина Галина Вячеславовна, доцент 

кафедры дошкольного и специального 

образования ФГБОУ ВО «МГТУ 

им. Г.И. Носова», канд.пед.наук 

14.10-

14.20 

Физическое развитие и оздоровление 

дошкольников: в сотрудничестве ДОУ 

и семьи 

Расторгуева Екатерина Сергеевна, 

старший методист МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска 

14.20-

14.30 

Взаимодействие ДОУ с семьей по 

формированию мотивационной 

потребности воспитанников в 

здоровом образе жизни 

Михайлина Дина Фанисовна, инструктор 

по физической культуре; 

Русецкас Елена Александровна, старший 

воспитатель МДОУ «Д/с № 60 о.в.» 

г. Магнитогорска 

14.30-

14.40 

Практика взаимодействия ДОУ с 

семьями воспитанников по вопросам 

оздоровления и физического развития 

Дементьева Ольга Сергеевна, старший 

воспитатель; 

Любовецкая Юлия Викторовна, старший 

воспитатель МДОУ «Д/с № 70» 

г. Магнитогорска 

14.40-

14.50 

Из опыта взаимодействия ДОУ с 

семьями воспитанников по вопросам 

оздоровления и физического развития 

Архипова Лариса Викторовна, старший 

воспитатель; 

Козяев Александр Константинович, 

инструктор по физической культуре 

МДОУ «Д/с №73» г. Магнитогорска 

14.50-

15.00 

Взаимодействие ДОУ и семьи в 

реализации здоровьесберегающих 

технологий с детьми раннего и 

дошкольного возраста 

Горбунова Жанна Владимировна, 

заведующий; 

Полякова Юлия Александровна, старший 

воспитатель; 

Спасибухова Диана Петровна, старший 

https://cpk-portal.mgn.ru/reg/webinar.php
http://cpk-portal.mgn.ru/reg/
https://cpkimr.ru/collective/pedagogical_collective


Время Тема Выступающий 

воспитатель; 

Позелова Ирина Викторовна, инструктор 

по физической культуре МДОУ «ЦРР – 

д/с № 97» г. Магнитогорска 

15.00-

15.10 

Современные формы взаимодействия с 

семьями воспитанников ДОУ по 

популяризации здорового образа 

жизни 

Шарапова Лилия Тимерзяновна, 

заведующий; 

Кумушкулова Альфия Баймуратовна,  

старший воспитатель; 

Шляхова Светлана Юрьевна, инструктор 

по физической культуре; 

Гриценко Ирина Петровна, музыкальный 

руководитель МДОУ «Д/с № 150» 

г. Магнитогорска 

15.10-

15.20 

Взаимодействие с семьей в реализации 

здоровьесберегающих технологий в 

группе раннего возраста 

Оверина Юлия Валерьевна, старший 

воспитатель; 

Панькова Ирина Юрьевна, воспитатель; 

Калитникова Ольга Дмитриевна, 

учитель-дефектолог; 

Башкирская Марина Анатольевна, 

инструктор по физической культуре 

МДОУ «ЦРР – д/с № 182» 

г. Магнитогорска 

15.20-

15.30 

Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) по 

вопросу приобщения детей младшего 

возраста к здоровому образу жизни 

Мокрогузова Лариса Николаевна, 

старший воспитатель; 

Самигуллина Елена Сагитовна, педагог-

психолог; 

Донец Ольга Михайловна, воспитатель; 

Григорьева Екатерина Александровна, 

инструктор по физической культуре 

МДОУ «Д/с № 145 о.в.» 

г. Магнитогорска 

15.30-

15.40 
Здоровый я, здоровая семья 

Гладких Оксана Васильевна, воспитатель 

МАДОУ детский сад № 4 

(Златоустовский городской округ) 

15.50-

16.00 

Партнерство ДОУ и семьи по 

вопросам физического развития детей 

с ОВЗ 

Зуева Татьяна Петровна, воспитатель; 

Луговская Лариса Николаевна, учитель-

дефектолог МДОУ «ЦРР – д/с № 132» 

г. Магнитогорска 

16.00-

16.10 

Эффективные формы взаимодействия 

ДОУ и семьи в приобщении 

дошкольников с ОВЗ к здоровому 

образу жизни 

Черемных Инна Сергеевна, старший 

воспитатель; 

Хлыстова Татьяна Николаевна, учитель-

логопед; Шмакова Татьяна Геннадьевна, 

воспитатель МДОУ «ЦРР – д/с № 139» 

г. Магнитогорска 

16.10-

16.20 

Профилактика плоскостопия у 

дошкольников в рамках 

взаимодействия детского сада и семьи 

Журавлева Анна Александровна, 

инструктор по физической культуре; 

Подорящая Наталья Сергеевна, старший 

воспитатель МДОУ «Д/с № 27 о.в.» 

г. Магнитогорска 

16.20-

16.30 

Организация семейных мастерских в 

ДОУ как одна из форм взаимодействия 

с семьями воспитанников по вопросам 

оздоровления и физического развития 

Смолина Оксана Валерьевна, старший 

воспитатель; 

Бирюк Полина Юрьевна, старший 

воспитатель; 



Время Тема Выступающий 

Антошкин Александр Владимирович, 

инструктор по физической культуре; 

Веденеева Юлия Валерьевна, 

воспитатель; 

Гвоздева Альбина Мустафаевна, 

воспитатель МДОУ «Д/с № 100» 

г. Магнитогорска 

16.30-

16.40 
Организация семейного туризма 

Ахметова Ольга Борисовна старший 

воспитатель; 

Томилкина Елена Викторовна, 

воспитатель; 

Браилова Евгения Викторовна, 

воспитатель МДОУ «Д/с № 74» 

г. Магнитогорска 

16.40-

16.50 

Спортивно-патриотическая игра 

«Зарница» как форма сотрудничества 

детского сада и семьи по 

формированию патриотических чувств 

и развитию физических качеств у 

дошкольников 

Матвеева Татьяна Александровна, 

заместитель заведующего по учебно-

воспитательной работе МАДОУ № 29 

(Златоустовский городской округ) 

16.50-

17.00 
Обсуждение докладов 

Ильина Галина Вячеславовна, доцент 

кафедры дошкольного и специального 

образования ФГБОУ ВО «МГТУ 

им. Г.И. Носова», канд.пед.наук; 

Расторгуева Екатерина Сергеевна, 

старший методист МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска 

 

29.03.2024 
Заочно онлайн 

Секция 1 

Взаимодействие ДОУ с семьями воспитанников по вопросам оздоровления и физического 

развития. Деятельность с различными категориями воспитанников 

 

Категория: руководители, педагогические работники образовательных учреждений. 

Место проведения и точка трансляции: МУ ДПО «ЦПКИМР» г. Магнитогорска 

(ул. Завенягина, 14/3, кабинет № 6). 

Ссылка для регистрации: запись по ссылке, также на сайте МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска или сайте ДОУ, ОУ, УДО баннер «Регистрация на городские методические 

мероприятия в форме вебинаров» http://cpk-portal.mgn.ru/reg/ 

 

Время Тема Выступающий 

09.00-

09.10 

Организация туристско-краеведческой 

работы в детском саду как одна из 

форм взаимодействия с семьями 

воспитанников по вопросам 

оздоровления и физического развития 

дошкольников 

Чернышова Екатерина Анатольевна, 

заместитель заведующего МАДОУ–

детский сад № 65 (Златоустовский 

городской округ) 

09.10-

09.20 

Челлендж как эффективная форма 

взаимодействия с семьями 

воспитанников 

Губайдуллина Ольга Ивановна, 

инструктор по физической культуре; 

Скиба Дарья Викторовна, воспитатель; 

Файзуллина Зульфия Шафигулловна, 

воспитатель; 

https://cpk-portal.mgn.ru/reg/webinar.php
http://cpk-portal.mgn.ru/reg/


Дегтерева Наталья Валерьевна, старший 

воспитатель МДОУ «Д/с № 11 о.в.» 

г. Магнитогорска 

09.20-

09.30 

Семейный челлендж «ЗОЖ и 

спортивные традиции семьи» 

Пилихоц Наталья Геннадьевна, 

инструктор по физической культуре; 

Суинбаева Дина Тасбулатовна, старший 

воспитатель; 

Бисенбаева Сауле Туребековна, 

воспитатель; 

Вотинцева Татьяна Александровна, 

воспитатель; 

Тукенова Елена Бахчановна, воспитатель 

МДОУ «Д/с № 146 о.в.» 

г. Магнитогорска 

09.30-

09.40 

Досуговая деятельность как форма 

взаимодействия с родителями по 

физическому воспитанию 

дошкольников 

Родионова Александра Валерьевна, 

старший воспитатель; 

Юскова Любовь Александровна, 

инструктор по физической культуре 

МДОУ «Д/с № 155 к.в.» 

г. Магнитогорска 

09.40-

09.50 

Реализация проекта «Спортивная игра 

«Пионербол» как эффективная форма 

взаимодействия ДОУ и семьи по 

вопросам здоровьесбережения 

Глущенко Татьяна Леонидовна, 

воспитатель; 

Давыдова Юлия Валерьевна, старший 

воспитатель; 

Стоянова Надежда Алексеевна, 

инструктор по физической культуре 

МДОУ «Д/с № 3 к.в.» города 

Магнитогорска 

09.50-

10.00 

Фланкировка как средство 

формирования у детей и родителей 

положительного отношения к 

физической культуре и здоровому 

образу жизни 

Федоренко Елена Анатольевна, 

заведующий; 

Бобко Анна Евгеньевна, инструктор по 

физической культуре; 

Головко Анастасия Борисовна, 

музыкальный руководитель; 

Дунаева Наталья Александровна, 

старший воспитатель; 

Карслян Екатерина Анатольевна, 

старший воспитатель; 

Веснина Вера Анатольевна, учитель-

логопед МДОУ «ЦРР – д/с № 183» 

г. Магнитогорска 

10.00-

10.10 

Использование нетрадиционной 

оздоровительной технологии «Детская 

йога» как эффективной практики в 

оздоровлении и физическом развитии 

детей в семье 

Емельянова Дарья Николаевна 

заведующий; 

Шульга Татьяна Вячеславовна, старший 

воспитатель; 

Русяева Елена Александровна, 

воспитатель; 

Насырьянова Алия Нуриахметовна, 

воспитатель МДОУ «Ц.р.р. – д/с № 116» 

г. Магнитогорска 

10.10-

10.20 

Виртуальная экскурсия по спортивным 

объектам города как средство 

формирования здорового образа жизни 

при взаимодействии с семьями 

Коршина Ольга Петровна, заведующий; 

Филина Екатерина Александровна, 

старший воспитатель; 

Гельмель Светлана Георгиевна, 



воспитанников инструктор по физической культуре 

МДОУ «Д/с № 49 о.в.» г. Магнитогорска 

10.20-

10.30 

Коммуникативные игры как элемент 

здоровьесберегающей технологии в 

рамках взаимодействия ДОУ с 

семьями воспитанников 

Емелина Ирина Дуфаковна, старший 

воспитатель; 

Горбунова Екатерина Юрьевна, педагог 

психолог МДОУ «ЦРР – д/с № 122» 

г. Магнитогорска 

 

10.30-

10.40 

Квест-игра как средство 

формирования здорового образа жизни 

в процессе взаимодействия ДОУ и 

семьи 

Ильясова Динара Тастимировна, педагог-

психолог; 

Тарасова Татьяна Николаевна, 

воспитатель; 

Бакина Татьяна Петровна, воспитатель; 

Погор Юлия Евгеньевна, музыкальный 

руководитель МДОУ «Д/с № 141 о.в.» 

г. Магнитогорска 

10.40-

10.50 

Правильное питание дошкольника в 

структуре здорового образа жизни 

ребенка в условиях детского сада и в 

семье 

Мокрогузова Лариса Николаевна, 

старший воспитатель; 

Самигуллина Елена Сагитовна, педагог-

психолог; 

Лясовая Ольга Алексеевна, воспитатель; 

Карабаева Ольга Мирзаевна, воспитатель 

МДОУ «Д/с № 145 о.в.» 

г. Магнитогорска 

10.50-

11.00 
Обсуждение докладов 

Расторгуева Екатерина Сергеевна, 

старший методист МУ ДПО «ЦПКИМР» 

г. Магнитогорска 

https://ds141-mgn.educhel.ru/collective/pedagogical_collective/view/347191


очно 

Секция 2 

Взаимодействие учреждений с семьями воспитанников по вопросам оздоровления и 

физического развития. Развитие профессиональной компетентности педагогических 

работников в реализации физкультурно-оздоровительной работы с семьями 

воспитанников, применении современных здоровьесберегающих технологий с 

участниками образовательного процесса 

 

Категория: руководители, педагогические работники образовательных учреждений. 

Место проведения: ФГБОУ ВО «МГТУ им. Г.И. Носова, институт гуманитарного образования 

(пр. Ленина, 26, 2 этаж, EXTEND центр) 

 

Время Тема Выступающий 

 

11.00-
11.15 

Приветственное слово 

Санникова Лилия Наилевна, директор 
института гуманитарного образования 
ФГБОУ ВО «МГТУ им. Г.И. Носова», 
канд.пед.наук 
Чернобровкин Владимир Александрович, 
заведующий кафедрой дошкольного и 
специального образования, канд.фил.наук 
Ильина Галина Вячеславовна, доцент 
кафедры дошкольного и специального 
образования ФГБОУ ВО «МГТУ им. Г.И. 
Носова», канд.пед.наук 

11.15-

11.30 

Исследование рисков и 

адаптационных возможностей 

организма у детского населения с 

развитой отраслью Черной 

металлургии 

Долгушина Наталья Александровна, доцент 
кафедры дошкольного и специального 
образования ФГБОУ ВО «МГТУ им. 
Г.И. Носова», канд.мед.наук 

11.30-
11.45 

Комплексная программа для 
сохранения и укрепления здоровья 
участников образовательного процесса 
с применением интегральных и 
оздоровительных методик по 
двигательной активности 

Дерябин Андрей Владимирович, доцент 

ФГБОУ ВО «МГТУ им. Г.И. Носова»,  

директор Научно-исследовательского центра 

физической и медицинской реабилитации 

детей и взрослых, канд.экон.наук 

11.45-
12.00 

Регуляция психофизического 
состояния педагогов и законных 
представителей семей воспитанников 
средствами физкультурно-
оздоровительных технологий 

Ильина Галина Вячеславовна, доцент 

кафедры дошкольного и специального 

образования ФГБОУ ВО «МГТУ им. 

Г.И. Носова», канд. пед. наук 

12.00-
12.15 

Семейный клуб как фактор 
физического воспитания и развития 
детей и взрослых (на примере 
восточных видов единоборств) 

Ильина Галина Вячеславовна, доцент 

кафедры дошкольного и специального 

образования ФГБОУ ВО «МГТУ им. 

Г.И. Носова», канд. пед. наук; 

Грибовский Алексей Викторович, член 

правления Национальной Ассоциации 

Каратэ, 6-дан, руководитель проекта «Каратэ 

для взрослых», г. Магнитогорск, г. Москва 

12.15-
12.30 

Взаимодействие ДОУ и семьи в 
реализации физкультурно-
оздоровительных технологий с детьми 
дошкольного возраста 

Горбунова Жанна Владимировна, 

заведующий; 

Спасибухова Диана Петровна, старший 

воспитатель; 

Полякова Юлия Александровна, старший 



Время Тема Выступающий 

воспитатель; 

Позелова Ирина Викторовна, инструктор по 

физической культуре МДОУ «ЦРР – д/с 

№ 97» г. Магнитогорска 

12.30-
13.00 

Общность интересов ДОУ и семьи в 
активизации двигательной 
деятельности детей. Туристические 
маршруты «Орел и решка. Урал 
наизнанку» (досуг с педагогами) 

Круговых Ангелина, студент группы ИПОб-

19-6; 

Харитонова Аксинья, Камаева Карина, 

Савицкая Анастасия, Тюбаева Анастасия, 

Золина Валерия, Тюрин Максим, студенты 

группы ИПОБ-21-6 ФГБОУ ВО «МГТУ им. 

Г.И. Носова»; 

Ильина Галина Вячеславовна, доцент 

ФГБОУ ВО «МГТУ им. Г.И. Носова», 

канд.пед.наук; 

Позелова Ирина Викторовна, инструктор по 

физической культуре МДОУ «ЦРР – д/с 

№ 97» г. Магнитогорска 

13.00-
13.15 

Активные формы досуга с семьями 
детей младшего школьного возраста 

Овчинникова Марина Владимировна, 

учитель физической культуры МОУ «СОШ 

№ 55» г. Магнитогорска; 

Крылова Юлия Александровна, учитель 

физической культуры МОУ «СОШ № 5 

УИМ» г. Магнитогорска 

13.15-
14.45 

Подготовка педагогов к реализации 
физкультурно-оздоровительных 
технологий с семьями воспитанников 
на примере каратэ-шотокан (мастер-
класс) 

Грибовский Алексей Викторович, член 

правления Национальной Ассоциации 

Каратэ, 6-дан, руководитель проекта «Каратэ 

для взрослых», г. Магнитогорск, г. Москва; 

Дерябин Андрей Владимирович, доцент 

ФГБОУ ВО «МГТУ им. Г.И. Носова»,  

директор Научно-исследовательского центра 

физической и медицинской реабилитации 

детей и взрослых, канд.экон.наук 

14.45-
15.00 

Обсуждение докладов 

Ильина Галина Вячеславовна, доцент 

кафедры дошкольного и специального 

образования ФГБОУ ВО «МГТУ 

им. Г.И. Носова», канд.пед.наук 
 


